Salade de coquillettes Bio, tomates et mais D . Vinaigrette
Cordon bleu de dinde FRO

/Poisson pané 100 % filet@

Haricots verts Bio a l'ail

Vercorais ©

Compote fraiche pomme Bio vanille @0

Chou rouge rapé - Vinaigrette aux pommes

Omelette du chef (MEA)@
Pommes de terre cubes rissolées - , Ketchup
Buchette lait mélange

Kiwi Bio

Betteraves Bio ¥ - Vinaigrette a I'échalote
| Sauté de porcO - Sauce au miel

| /Mélange de lentilles et carottes

| Riz de Camargue IGP pilaf@

Saint Paulin

Liégeois chocolat

Paté de campagne LR o
[Tartinade de thon

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux épices
Semoule Bio @

Vache qui rit Bio )

Pomme Bio (régional) eolla)

Soupe facon Hernekeitto -, croltons nature
Boulettes au boeuf - Sauce aux airelles
/Boulettes végétariennes - Sauce aux airelles
Carottes persillées

Yaourt nature

Gateau a la cannelle du chef@

Vendredi
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Céleri rapé - Sauce facon remoulade
Chili sin carne
Riz de Camargue IGP pilaf@

Cantal AOP®
Mousse au chocolat au lait

Salade de pommes de terre arlequin - Vinaigrette

Poisson blanc meuniére MSC®
Epinards béchamel

Camembert Bio @
Banane Bio )

Vendredi
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Salade de blé aux petits Iégumes - Vinaigrette

Paupiette de veau FR O . sauce moutarde
[Pané fromager

Carottes et panais vapeur

Brie

Flan nappé caramel

Tarte fine au cheévre et butternut

Réti de porc Label Rouge@) - Sauce champignons
/Quenelle nature - Sauce champignons

Gratin de chou fleur

Suisse fruité

Clémentine

Salade verte - Vinaigrette
Allumettes de dinde fagon carbonara
/Bolognaise au thon

Torsades Bio @
Emmental Bio rapé @
Compote fraiche pomme au petit beurre @




Carottes rapées - Vinaigrette au cumin
Chipolata

/Saucisse végétarienne

Lentilles Bio au jus @

Edam Bio

Créme dessert vanille

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Gratin de gnocchis a la provencale

Yaourt Bio nature (régional) DO

Poire

Salade iceberg - Vinaigrette

| Réti de dinde - Sauce tomate
/Galette végétarienne
Haricots beurre persillés
Petit moulé nature

Gateau aux noisettes et au miel du chef@

Crépe au fromage

Sauté de boeuf (régional) 09. Facon carbonade
/Omelette nature
Gratin de potiron béchamel

Pont I'Evéque AOP®
Orange Bio @

Saucisson sec
/Tartinade de thon

Marmite de la mer@
Gratin de pommes de terre et poireaux béchamel

Verre de lait Bio @
Gateau au chocolat du chef®

Vendredi
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Salade de pommes de terre, oignons et cornichons - Vinaigrette
Emincé de dinde FRO - Sauce au curry

/Pané fromager

Carottes CE2®

Bleu du Vercors AOP D@
Flan nappé caramel

Chou fleur - Vinaigrette fagon cocktail

Poisson pané 100 % filet Msc®
Petits pois au jus

Coulommiers

Eclair chocolat

Potage de légumes

: | Bolognaise de boeufQ O
/Bolognaise au thon

Penne Bio

(i Gouda Bio ®
Clémentine

Endives - Vinaigrette au miel

Gratin aux allumettes de porc fagon tartiflette @
/Gratin de pommes de terre facon tartiflette
Petit beurre

Compote de pomme Bio et coing (7 Joo

Betteraves Bio ¥ - Vinaigrette

Egréné végétal de feves et pois Bio a la provencgale @
Riz de Camargue IGP pilaf@

Yaourt nature HVE@

Banane Bio @

Vendredi
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Menu

Mélange de carotte et chou rapé - Sauce mayonnaise
Sauté de porc (régional) © . Sauce dijonnaise

[Filet de colin lieu MSC® - Sauce dijonnaise

BIé pilaf

Buchette lait mélange

Liégeois chocolat

Salade iceberg - Vinaigrette a I'huile d'olive

Gratin de coquillettes Bio, camembert et thym @
Yaourt nature

Pomme HVE ®

| Paté en crodte - Sirop de grenadine

| /Tartinade de thon - Sirop de grenadine

| Sauté de dinde O - sauce aux marrons et pain d'épice

| /Filet de saumon MSC® - Sauce aux marrons et pain d'épice

Pommes de terre noisette
Blche de Noél 2023 - Friandise de Noel - Clémentine

Salade de pommes de terre arlequin - Vinaigrette
Sauté de boeuf O - Sauce échalotes

/Nuggets végétarien de blé

Chou fleur persillé

Saint Nectaire AOP@

Orange Bio @

Tarte au fromage du chef
Beignet de calamars & la romaine
Gratin de potiron béchamel
Suisse sucré

Clémentine

Vendredi
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Potage Crécy
Quenelle nature - Sauce tomate

Haricots verts Bio persillés
Edam Bio @
Kiwi Bio

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Paupiette de veau FR O - sauce au jus
/Carottes et pois chiches a l'orientale
Semoule Bio @

Yaourt aromatisé

Orange Bio @

| Chou rouge rapé - Vinaigrette
| Raviolo aux 5 fromages, sauce tomate
Petit beurre

: Compote fraiche pomme HVE@)O

Guacamole - Toast - Sirop de grenadine

Saucisse de Strashourg - Sauce aux marrons et pain d'épice
[Filet de colin lieu MSC® - Sauce armoricaine

Gratin dauphinois

Clémentine - Bliche de Noél 2023 - Friandise de Noel

Salade verte - Vinaigrette mimosa
Nuggets de poisson

Petits pois au jus

Petit moulé nature

Flan vanille

Vendredi
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